2o VILLENEUVE
B SAINT-GEORGES

SEMAINE 27

Lundi 01

Sardines
Colombo de porc* / Soya balls
Riz aux petits Egumes
Fromage
Fruit

Mardi 02

Méli mélo de salade
Boulette de boeuf sauce échalotte
Pommes country
Fromage
Gélifié vanille

Mercredi 03

Chou-rouge vinaigrette
Paupiette de veau
Petits pois
Fromage
Tarte aux cerises

Jeudi 04

Melon
Oeufs durs sauce tomate
Coquillettes
Fromage
Compote

Vendredi 05

Taboulet
Poisson pané, citron
Ratatouille
Fromage
Fruit

SEMAINE 28

Lundi 08

Pasteque
Poulet roti
Blé aux petits Egumes
Fromage
Gélifié chocolat

Mardi 09

Tarte au fromage
RSOt de boeuf
Haricots verts

Yaourt
Fruit

Mercredi 10

Salade coleslaw
Raviolis aux 6 légumes
Fromage
Abricot au sirop

Jeudi 11

Tomates en salade
Poisson sauce Nantua
Gratin de courgettes
Fromage
Patisserie

Vendredi 12

Céleri rémoulade
Omelette
Trio de légumes
Fromage
Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
* Les jours ou il y a du porc, un autre aliment de substitution est prévu.

Pour des raisons techniques les menus peuvent étre modifiés fout en respectant I'équilibre alimentaire.

MENUS DE JUILLET

SEMAINE 29

Lundi 15

Pomelos
Couscous de poisson
Fromage
Créme caramel

Mardi 16

Riz en salade
Boeuf en daube
Pefits pois, carottes
Fromage
Fruit

Mercredi 17

Oeuf mayonnaise
R6ti de porc* / Falafels
Lentilles
Fromage
Fruit

Jeudi 18

Carottes rapées
VEgballs en tajine
Fromage blanc
Eclair au chocolat

Vendredi 19

Tomates en salade
Poisson meuniére
Macaronis
Fromage
Fruit

B Produits labellisés BBC
B Péche durable MSC
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Lundi 22

Salade verte
Brandade de poisson
Frommage
Compote

Mardi 23

P&tes en salade
Omelette
Chou-fleur en gratin
Frommage
Yaourt aux fruifs

Mercredi 24

Crépes au fromage
R6ti de boeuf mayonnaise
Beignets de salsifis
Fromage
Fruit

Jeudi 25

Betterave vinaigrette
Hachis végétal
Fromage
Fruit

Vendredi 26

Céleri mayonnaise
Escalope de volaille
Epinards & la créme
Fromage
Creme dessert vanille

M Sigo (bio, aop, aoc, igp, label

rouge)
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Lundi 29

Sardines
Sauté de porc Madras* / Omelette
Riz aux agrumes
Fromage
Fruit

Mardi 30

Radis
R6ti de dinde mayonnaise
Pommes country
Fromage
Yaourt aux fruits

Mercredi 31

Pasteque
Boulettes d’agneau sauce poivre
Haricofs beurre
Frommage
Tarte aux pommes

H BIO
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