
MENUS D’AOÛT
SEMAINE 31 SEMAINE 32 SEMAINE 33 SEMAINE 34 SEMAINE 35

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
* Les jours où il y a du porc, un autre aliment de substitution est prévu.
Pour des raisons techniques les menus peuvent être modifiés tout en respectant l’équilibre alimentaire.

 Produits labellisés BBC

 Pêche durable MSC
  Siqo (bio, aop, aoc, igp, label

rouge)
 BIO
 Aide UE à destination des écoles

Mercredi 07

Haricots verts en salade
Poisson pané
Macaronis
Fromage

Fruit

Vendredi 02

Taboulet
Poisson basquaise

Ratatouille
Fromage

Fruit

Lundi 05

Salade coleslaw
Émincé de dinde

Flageolets / carottes
Fromage

Crème caramel

Mardi 06

Tarte aux poireaux
Paupiette de veau forestière

Gratin de courgettes
Fromage blanc

Fruit

Vendredi 09

Melon
Omelette

Poêlée de légumes
Fromage
Paris Brest

Lundi 12

Chou rouge
Brandade de poisson

Fromage
Gélifié vanille

Mardi 13

Salade de blé
Sauté de boeuf strogonoff

Carottes
Fromage

Fruit

Mercredi 14

Sardines
Rôti de porc* / Omelette

Haricots blancs à la tomate
Fromage

Fruit

Jeudi 15

FÉRIÉ

Vendredi 16

Betterave vinaigrette
Filet de poisson meunière

Pommes vapeur
Fromage

Fruit

Mardi 20

Pomme de terre en salade
Oeufs durs béchamel

Épinards
Fromage blanc

Fruit

Mardi 27

Céleri rémoulade
Lasagnes bolognaises

Fromage
Mousse au chocolat

Mercredi 21

Pizza
Émincé de boeuf sauce moutarde

Jardinière
Fromage

Fruit

Mercredi 28

Salade verte
Rôti de boeuf mayonnaise

Poêlée de légumes
Fromage

Tarte aux cerises

Jeudi 22

Tomates
Vegballs à l’italienne

Spaghettis
Fromage

Fruit

Jeudi 22

Betterave vinaigrette
Hachis végétal

Fromage
Fruit

Jeudi 29

Carottes râpées
Omelette nature
Pommes country

Fromage
Fruit au sirop

Vendredi 23

Pastèque
Cordon bleu de dinde

Petits pois, carottes
Fromage
Compote

Vendredi 30

Salade de pâtes
Poisson pané

Épinards à la crème
Fromage

Fruit

Jeudi 01

Concombre en vinaigrette
Oeufs durs sauce tomate

Coquillettes
Fromage

Cocktail de fruits

Jeudi 08

Tomates en vinaigrette
Hâchis végétal

Fromage
Compote

Lundi 19

Salade verte
Riz pêcheur

Fromage
Fruits au sirop

Lundi 26

Oeufs durs mayonnaise
Poulet sauce chasseur
Blé aux petits légumes

Fromage
Fruit

lelaoufi
Barrer 


