Ingos pratiques

RENCONTRE SUR RENDEZ-VOUS

Centre municipal de santé Henri Dret
10, rue des vignes
94190 Villeneuve-Saint-Georges

Avenue Carnot

Centre Municipal
de Santé Henri Dret

TRANSPORTS Je profite de la vie,
Bus ligne K = Bus 428 & bus ligne J1 et J2 = 427 je prends soin de ma santé
POUR PLUS D'INFORMATIONS & PRISE DE RENDEZ-VOUS
(Plusieurs sessions disponibles par an) iﬁ!\\ v I L L E N E U V E
R 3% SAINT-GEORGES

Service jeunesse : 0143863910
Centre communal d'action sociale : 0145101320
et le PIJ (point information jeunesse) : 0143863911 www.villeneuve-saint-georges.fr



Vous avez entre
16 et 20 ans,

vVOus avez des questions, venez

rencontrer des professionnels au

CMS pour échanger, discuter sur
votre santé.

Une équipe de professionnels &
votre écoute vous recevra lors d'un
entretien libre,

\
~ guatutl
el congidentiel

DEROULEMENT DE LA RENCONTRE

1 « Vous étes accueilli au Centre

. Municipal Santé Henri-Dret

Seront abordés : unic pa_ de. ante he ©
par le service jeunesse

‘ * Quizz Santé a remplir

. . Echanges avec une infirmiére
Alimentation . R
+ Bilan santé général
« Education a la santé

3 Entretien avec un médecin

Sommeil + Toutes les questions peuvent
étre abordées, & partir ou non du
\\\ questionnaire
\/ « Prévention
N + Documentation offerte
Activités
physiques
6 l' Dentiste : Bilan dentaire
Santé et .
sexualité Echange avec
une diététicienne S

* Bilan diététique
+ Supports offerts
Addictions

+ Conseils pratiques

( ; Entretien avec un travailleur social
» Quverture des droits

Et toutes autres questions
que Vous pourriez vous Tout au long de cette rencontre, des supports
poser sur votre santé informatifs sont mis & votre disposition



