
                    MENU DU MOIS D’AVRIL 2017 – Villeneuve St Georges      
 

Semaine 14 Lundi 03 CA Mardi 04 CA Mercredi 05 CA Jeudi 06 CA Vendredi 07 CA 
 
 

 

Salade de méli mélo 
Poulet rôti 
Purée 
Fromage 
Gélifié chocolat 

Quiche lorraine* 
Gigot d’agneau 
Petits pois carottes 
Fromage blanc 
Fruit 

Chou-fleur en salade 
Filet de hoki citronné 
Spaghettis 
Fromage  
Fruit 

Concombre à l’estragon 
Echine de porc charcutière* 
Flageolets 
Fromage  
Ananas au sirop 

Piémontaise 
Omelette 
Trio de choux fleurettes 
Fromage 
Fruit 

Semaine 15 Lundi 10 CA Mardi 11 CA Mercredi 12 CA Jeudi 13 CA Vendredi 14 CA 
 
 

 
 

Chou rouge 
Filet de poisson à l’armoricaine 
Riz au beurre 
Fromage  
Cocktail de fruits 

Salade de blé au thon et crevettes 
Bœuf en carbonnade 
Jardinière 
Fromage 
Fruit 

Carottes râpées 
Escalope de dinde 
Coquillettes 
Fromage 
Fruit 

Betteraves crues aux pommes 
Rôti de porc sauce moutarde* 
Courgettes en gratin 
Yaourt 
Mille feuilles 

Œuf mayonnaise 
Filet meunière 
Epinards à la crème 
Fromage 
Fruit 

Semaine 16 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19  Jeudi 20  Vendredi 21 
 
 

 
 

Férié 

Repas à thème 
Salade carnaval 
Sauté de poulet à l’ananas 
Potatoes Roty 
Fromage 
Dessert de Pâques 

Tarte au fromage 
Fondant de langue sauce au 
poivre 
Poêlée campagnarde 
Fromage  
Fruit 

Haricots verts, maïs / Betterave 
Œufs durs sauce poulette 
Tortis 
Fromage / Fromage 
Fruit / Fruit 

Tomates / concombre 
Escalope viennoise 
Petits pois 
Fromage / Fromage 
Yaourt aux fruits / Crème 
caramel 

Semaine 17 Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26  Jeudi 27 Vendredi 28 
 
 

Terrine de poisson / Sardines 
Bœuf stroganoff 
Duo de carottes 
Fromage / Fromage 
Fruit / Fruit 

Radis beurre / Pomelos 
Rôti de dinde ketchup 
Gratin dauphinois 
Fromage blanc / Yaourt 
Oreillons de pêche / Compote 

Céleri mayonnaise 
Gibelette de porc à la diable* 
Haricots beurre 
Fromage  
Tarte au caramel 

Salade verte / Carottes râpées 
Lasagnes bolognaises 
Fromage / Fromage 
Crème dessert vanille / Mousse au 
chocolat 

Pommes de terre en salade / 
Salade de pâtes 
Poisson pané citron 
Ratatouille 
Fromage / Fromage 
Fruit / Fruit 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.                                                                                                                                                                 nouveauté 
POUR DES RAISONS TECHNIQUES LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIÉS TOUT EN RESPECTANT L’ÉQUILIBRE ALIMENTAIRE.  
*Porc entrant dans la composition du plat. Les charcuteries seront remplacées par des coupelles de volaille, la viande de porc par de la viande de dinde. 

Les fruits s’entendent sous réserve de maturité et d’approvisionnement.        Toute l’équipe du SIRM vous souhaite un bon appétit !  
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Nouveautés avril 2017 
 
 
 
 
 
 

 
 

- Trio de choux fleurettes    07/04 
 
 

- Salade de blé au thon et crevettes   11/04 
 

 
- Sauté de poulet à l’ananas    18/04 

 
 

- Tarte au caramel      26/04 
 


